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Introducció a la poètica de la Temporalitat 

Tot el que té a veure amb la veritable poesia implica enfrontar-se 
a una personalitat creadora que s’erigeix des de la singularitat 
extrema. La poesia és el territori de l’estranyesa, de l’anar cap 
als marges més enllà de la llinda dels boscos, per endinsar-se en 
els espessoralls i penetrar en els llocs feréstecs, «lluny de poblat i 
fora de camí», com deia Guerau de Liost. Tanmateix, el cas de 
Josep Temporal ultrapassa totes les singularitats possibles. Ell 
és el poeta que no necessita situar-se a l’empara de cap focus 
ni de cap llum. Personatge discret, el podem veure trescar pels 
vessants de Sant Salvador de les Espases, pel turó de la Gronya 
i el pla del Fideuer, del tot aliè a les preocupacions del món 
literari i les seves misèries. I quan de sobte s’aixeca el temporal, 
ho fa amb un poema torrencial, sense demanar permís, per la 
porta gran: així, com qui no vol la cosa i amb un cert aire de 
savi despistat, encara que ell ja s’havia passejat pel món del llibre 
tot parlant de Grècia, de la literatura catalana i de les rondalles.
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Ara, però, Josep Temporal, des del seu cognom magnífic i afor-
tunat, ens ofereix un poema llarg en nou parts que trenca tots 
els esquemes habituals de la nostra literatura. El bes natalici. Una 
meditació sobre el temps, està format per 1.756 versos dodecasíl·
labs, amb diferents combinacions de iambes i anapests. Per 
tant, estem parlant de versos de dotze síl·labes que no han de 
ser confosos amb alexandrins, encara que en alguns casos hi 
hagi coincidència formal. El bes natalici també és un poema 
llarg isosil·làbic, és a dir, en què la mesura sil·làbica manté de 
manera regular la distribució accentual.

Dit això, he de matisar que d’entrada el títol no enganya gens, 
perquè aquest llibre és, en efecte, una meditació sobre el temps. 
L’autor se sap temporal, en tots els sentits possibles, i convoca la 
galerna que fa que ens abracem, entre admirats i esporuguits, al 
pal de messana, mentre els cops de vents i les onades ens llancen, 
tot d’una, cap al trinquet. Així treballa el nostre poeta: de banda 
a banda, de mot a mot. I des d’aquest nucli valent convoca, 
a la manera d’Ausiàs March, les seves tempestes versificades i 
filosòfiques, tot reconeixent el seu pas efímer pel món:

[...]
jo que soc Temporal, de bon nom i de món, 
subjecte al temps, un ésser feble, immanent...; 
jo que soc temporal, nat d’un tro, mort pel llamp! 
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Poesia i pensament. Filosofia en vers, com en els temps dels 
presocràtics. Poesia i filosofia, tinguem-ho en compte, són 
àmbits arraconats per l’estupidesa humana contemporània i, no 
cal dir-ho, per les derives ultradretanes, feixistes i tiràniques. La 
poesia encara molesta, neguiteja i destorba. I per això la volen 
fer sobrera. El poeta, però, resisteix des del gest simbòlic del 
seu verb. Perquè El bes natalici també és un magnífic acte de 
resistència contemporània.

No crec que sigui exagerat dir que per aquest llibre transiten 
bona part dels poetes catalans més rellevants, així com una 
representació dels millors filòsofs i pensadors. En aquest sentit, 
El bes natalici és un poema narratiu, no només perquè dibuixa 
un riu ben fluent, sinó perquè conté un munt de personatges 
i de figurants, tot confegint un veritable teatre que reflecteix 
la cultura catalana i també l’europea. Per això hem de tenir 
clar des del primer moment que estem al davant d’una obra 
singular i d’una enorme ambició. Pel llibre hi transiten, citats 
directament o bé evocats de manera implícita, filòsofs com sant 
Agustí, Heidegger, Rousseau, Thoreau, Husserl, Spinoza, Plotí, 
Simone Weil, Teilhard de Chardin, Sartre, Guillem d’Ockham, 
Jaspers, Heràclit, Camus, Wittgenstein, Nietzsche, Epicur o De-
mòcrit, per citar-ne només alguns. I poetes com Josep Carner, 
Joan Barceló, Blai Bonet, Carles Riba, Miquel Bauçà, Ausiàs 
March, Màrius Torres, Miquel Desclot, Quima Jaume, Ponç 
Pons, David Jou, Lluís Solà, Rilke, Miguel Hernández, Maria 
Mercè Marçal, Perejaume... I aquesta no és, ni de bon tros, una 
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relació exhaustiva, tenint en compte també que alguns poetes 
s’amaguen sota pseudònims inventats pel mateix Temporal.

Ara bé, que ningú pensi que aquesta manera de fer, aquesta 
Divina comèdia on els filòsofs i literats fan de personatges 
principals, constitueixi una mena d’exhibicionisme que l’autor 
fa servir per tirar-nos en cara els seus coneixements —que els 
té, i ben fonamentats i profunds—, sinó que estem al davant 
d’un recorregut vital que avança al costat de les figures que han 
acompanyat l’autor al llarg de la vida. Temporal fuig corrents 
dels «rucs que escriuen els propis elogis, / pagats de si mateixos 
i estarrufats». Ja sabem que la poesia, i la literatura en general, 
és el terreny on es practica l’art de l’estufera més innoble, del 
classisme més altiu i de la prepotència barroera. El poeta, però, 
evita aquests topants poc edificants i comparteix amb els lectors 
la seva sendera personal. Però a més, Temporal és molt crític 
amb la cultura europea que ens ha dut a l’atzucac on som ara, 
amb tambors de guerra que ressonen cada cop més a prop, i 
també ho és amb la follia i l’estupidesa que s’han instal·lat en 
el centre de la vida pública. Temporal carrega contra la fatxen-
deria de Nietzsche, sosté que Sartre era un «guru pompós de 
la moda» i sobretot fa un judici sumaríssim a Heidegger, sense 
els improperis de Thomas Bernhard, vessats a Els mestres antics, 
però sí amb la mateixa mala llet, convertida en acte de justícia. 
Diu Temporal que Heidegger fou un «Metafísic profund, però 
foraviat». I s’extravià tant que es perdé, tot fent de Wanderer, 
pels camins de la forest, aquells Holzwege que s’han traduït 
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com a Camins de bosc, però que en realitat són pistes o camins 
de desembosc que serveixen per treure la fusta talada i que es 
perden de sobte entre els arbres. Camins que també trobem a 
tot Catalunya, una mica per arreu. La solució triada, finalment, 
portà Heidegger a l’abjecció. Per això Temporal ens recorda que 
més li hagués valgut «escoltar aquella alegre cançó popular / d’un 
bosquerol errant i extreure’n lliçons». La cançó que Temporal 
transcriu, en alemany, és gitana. I diu que la vida zíngara és  
divertida i que no cal pagar-li cap rèdit a l’emperador. I que  
és divertit fer estada al bosc, sempre tan verd. Temporal se sap 
de la banda dels bards gitanos que canten amb humilitat, ben 
lluny dels púlpits i les estrades de Friburg (o de Barcelona). El 
poeta ens recorda com els zíngars van marxar «en fum i tuf de 
crematori». I com ells també els jueus, els esquerrans, els demò-
crates, els homosexuals i tots els europeus que no s’ajustaven al 
dictat polític i racial del moment. D’altres, però, optaren per 
l’exili o bé van ser silenciats, com Karl Jaspers, que no s’estimbà 
en els espadats de marbre de Jünger, tal com ens recorda el poeta.

Temporal, per tot l’esmentat i més encara, està de la banda de 
la gent, de tot allò popular, dels actes amorosos i de la mateixa 
vida. El seu to és culte, però també es passeja sense complexos 
pel carrer i mai resulta embafador. Això ho testimonia clarament 
l’autor quan, de sobte, en el poema iv, introdueix tot un seguit 
de cants populars que trenquen de manera encertadíssima el to 
solemne, igual que Blai Bonet ho va fer en el seu millor llibre 
—diguin el que diguin els mestretites que llegeixen amb un ull 
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tapat—, és a dir, El poder i la verdor. Diu Temporal: «Jaume 
Petaume, / amb culet de cirera, a les noies esvera / sa cosa en-
cisera!», aspecte que té un paral·lelisme evident amb els versos 
de Blai Bonet que proclamen: «A sa Pobla, Càntic dels Càntics 
/ de los polits peuets / de na Margalideta, / peus polidons de 
na Margalideta, / peus polidons / de na Margalideta de na 
Margalidons. / —Mon pare, en Miquel em toca. / —Miquel, 
no toquis s’al·lota. / —Miquel, toca’m, si vols posar sa lloca.» 
Aquesta és la irrupció sobtada, amb els cabells despentinats i el 
posat feliçment trinxeraire, del poeta popular, que pot invocar 
un «mecàgon» i quedar-se tan ample.

Enmig del pensament i la filosofia hi ha un Josep Temporal 
sabedor que tota filosofia ha de culminar en Eros si no vol 
ser la subalterna de Tànatos. Per això ens diu que «El sexe és 
l’autèntic rostre, el més sincer, / de la nostra inconclusa perso-
nalitat; / i admet tan sols dues possibilitats: / o bé el satisfem o 
bé el sublimem». En una agosarada cabriola, que hauria fet les 
delícies de Freud, Temporal sosté que «Un bell coit és allò més 
proper a aquell vincle / que teixia la mare quan érem nadons». 
No es pot dir més clarament. Perquè el bes natalici és un acte 
amorós. El més important. El primigeni. I Temporal aposta 
per ser un ésser escapçat i un mascle desclassat, que es plante-
ja per què no pot actuar com una dona. Aquest fet és rellevant 
en els temps actuals, però també té una sèrie de connotacions 
espirituals que comentaré de seguida, una mica més endavant.
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Tanmateix, un cop esventades aquestes efusions brolladores 
i terrenals, he de recordar que Josep Temporal ens adverteix 
amb lucidesa, en les primeres pàgines del llibre, que per a 
alguns, sobretot per als qui tenen la certesa de l’eternitat, 
ell és un malaguanyat, una mena de pecador que entreveu 
l’eternitat però que no és capaç d’arribar-hi. En canvi, per a 
d’altres, es tractaria d’un criptocreient. Diguem que Temporal 
és un home crític, un criptopoeta, criptomístic i criptofilòsof. 
Però, certament, si busquem el cantó de l’eternitat en aquest 
llibre també el trobarem. Temporal considera que proclamar 
l’existència abans que l’essència és un fet expeditiu, però això 
deixa l’humà «fora l’ordre de l’ésser». A més assevera que vivim 
narcotitzats pel jo, i també, fins a cert punt, enganyats. Enmig 
d’aquest panorama, els sacerdots, xerraires i vidents acostumen 
a nedar en aigües tèrboles. Però tot plegat no impedeix que 
Temporal exposi la seva idea d’espiritualitat. I aquí reprenc 
de nou la qüestió de la masculinitat, ja que el poeta assegura 
que seria bo ser una dona i un home al mateix temps, i poder 
transitar per les formes diverses de la humanitat. Josep Temporal 
aposta per l’androgínia, talment l’hermafrodita o l’androgin 
alquímic, o bé Ardhanarishvara, la deïtat andrògina hinduista, 
composta de Xiva i Xacti. Tot això adquireix un nou valor si 
reprenem la reivindicació femenina de Temporal, el seu rebuig 
de la masculinitat agressiva i l’aposta per la feminitat, perquè 
«la dona infanta el temps», mentre que l’home és un ésser que 
només veu morir el fet creador. Hi ha un principi d’acollença 
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femení, que ens duu cap a Maria Magdalena, que encarna la 
corporalitat que li fou robada a Maria. Temporal invoca de 
nou Blai Bonet i el poema que dedicà a Magdalena, que fou 
al capdavall una dona sàpiens, en feliç expressió de la filòloga 
i poeta Maria Magdalena Gelabert.

Sigui com vulgui, Josep Temporal és un poeta matriarcal. I 
això el connecta amb les visions hinduistes, però també amb 
Johann Jakob Bachofen i el seu Das Mutterrecht, però sobretot 
amb Robert Graves i La deessa blanca, on l’autor anglès afir-
ma que «La funció de la poesia és la invocació religiosa de la 
Musa». Hi ha prou indicis, per tant, que em permeten afirmar 
que Temporal se situa en aquesta línia matriarcal. Una línia 
exuberant, creadora, maternal, mediterrània i que no defensa, 
com algunes vies que busquen l’eternitat, «l’infaust enfosqui-
ment carnal». És en aquest últim punt, sobretot, i també en 
les possibles manipulacions, on trobem la crítica de Temporal 
cap a determinades formes religioses i espirituals que neguen 
la dimensió de la sexualitat humana. El poeta defensa, en con-
seqüència, una espiritualitat lliure, individual i que no escapci 
les potencialitats que defineixen els éssers humans. I defensa, 
com Jung —citat també en el llibre—, el camí del principi 
d’individuació i la pròpia descoberta del que som.

Però he de retornar, ara, al temps. Perquè el temps és la qüestió 
central del llibre, com havia dit al principi. «No hi ha repte més 
gran que acceptar el pas del temps», ens recorda amb saviesa el 
poeta. La temporalitat –sosté— és la retícula, la trama i l’ordit 
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de l’existència. Des de la condició efímera dels humans s’alça 
el cant que sap que només en l’altre s’aconsegueix la fusió del 
jo amb el tu. Potser aquest és el màxim grau de misticisme que 
podem assolir en les nostres vides sotmeses a la temporalitat, 
enmig d’un cosmos tan gran que crea, en contemplar-lo, un 
pes feixuc en tots nosaltres. Hi ha una arrogància còsmica en 
les nostres vides, que no volen reconèixer que tots plegats som 
ínfimes porcions de pols estel·lar enmig dels abismes del temps 
i també de la immensitat de l’Univers. El poeta actua, aquí, 
com els astronautes que contemplen la Terra des de l’espai 
i s’adonen de la fragilitat extrema del planeta, així com del 
miracle de la vida, enmig del no-res i la buidor del cosmos. El 
reconeixement del nostre caràcter minúscul també ha inspirat 
l’últim treball del genial músic Steven Wilson, amb el seu disc 
The overview. Aquest és un estat de consciència, així doncs, que 
s’estén pel planeta.

La temporalitat és elocutiva. El poema es crea en dir-se, en el 
mateix discórrer del temps. Josep Temporal és conscient que  
el poema ha de ressonar a través dels seus accents i peus.  
Llegint el poema en veu alta girem a l’uníson amb els moviments 
de la Terra, per celebrar-ne l’energia i la vida. I així contradiem, 
durant uns instants, el flux de la violència, de la injustícia i de 
l’estultícia que semblen haver-se ensenyorit del món. Temporal 
és l’humà sotmès al temps que sap que «al defora dels mots i 
la parla hi habiten / manifestacions col·lectives i folles / de 
maldat». El bes natalici és l’antídot que ens porta a un altre 
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indret, el de la paraula no sotmesa. I a l’acte creador del món, 
amorós i etern. El bes natalici és un llibre important. Una obra 
rara en els temps que corren. Un exemple de gran poesia en 
temps de misèria.
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I

És l’angoixa de mi i de veure l’entorn
dislocant-se a cada instant sens frisança,
i de veure raptat el conat de la vida,
l’ensopida bandera molt espellifada 
d’un herald envellit i amb missatges perduts.
És l’espessa saliva i l’aire estagnant
de les hores retudes quan manca el sentit,
quan l’embat de la xacra i el pes d’envellir
ens macera el cor i fa lenta la pensa.
És quan penses que actues només amb rebuig
de matèria noble que omplí de puixança
i animà altres moments a l’empara d’un temps
que el crèiem pautat per atènyer el futur.
És el plor reprimit de qui es venç ell mateix...
Talment un ballarí que recula amb reflux
d’un onatge cansat, i a la riba pereix 
lassament amansit per tornar a començar,
així ens deixondim per eixir d’unes càrcers
de por i abatiment; molt nafrats i amagrits,
però vius, i amb desig de tornar a respirar.
Vet aquí el balanceig de la vida que ens mou
com el sotraguejar d’un tren atrotinat
però no pas rendit: «Persevera, per severa,
per se vera»... Enmig de les dificultats!
Transitem d’un estat fins a un altre encegats
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pel dolor de l’estrip, el panteix, l’esgavell;
per la vida feliç, renovada i tranquil·la, 
de l’alè, la sutura i la guarició.
En sortim cada volta més vells, més prudents.
En sortim, tanmateix, com d’un nou naixement:
rebuts amb un primer petó, irrepetible!
—gloriós i dinàmic, ardit, venturós—,
que la mare ens fa del capet fins als peus
amb els llavis molsuts de la vulva amorosa
quan ens rep en el món i ens prem en el cor.
Amb aquest bes s’engega el rellotge de l’ésser. 
És el bes natalici, sacrificial,
que conjura el dolor i enarbora l’amor,
i segella la xifra de l’ésser nounat.
La Xifra és la parla d’allò transcendent
que reclama escoltar-nos la dada humana.
No he comprès mai del tot la fredor del clos Dasein.
L’escalfor de la xifra almenys assumeix  
l’immens potencial dels lligams entre humans
i el circuit creatiu que els pot transcendir.
Tan sols el risc de l’altre —i el risc que em pertany—
ens permet superar el solipsisme ingenu
del qui ha sucumbit dins el seu fanguissar.
El teixit dels lligams protegeix d’intempèries.
Quan l’atzar fusiona el jo amb un tu     	
s’engendra un nucli dens que esdevé en potència
un actiu de futur, graduat en escales
de raó i sentiment mai del tot compassats.
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