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“El futbol és la més important de les coses menys impor-
tants.” Aquesta frase encapçala un dels capítols d’aquest 
diari escrit pel Martí. Quan va decidir escriure’l, el més 
important era la seva malaltia; descriure com l’ha viscuda, 
quins han estat els seus sentiments i vivències per afrontar 
aquest moment tan dur de la seva vida. I sobretot fer tot el 
possible per recuperar-se. 

Però passa que el Martí és un gran aficionat al futbol. És 
molt fan del Barça. És un culer de cap a peus. I va decidir 
escriure un diari dels seus dos anys amb tractament del càn-
cer en clau futbolística. Quan la leucèmia va irrompre de 
cop en la seva vida, posar paraules al que sentia no era fàcil. 
La por, la ràbia, la frustració o la incertesa són emocions 
difícils d’explicar, i més si tens tretze anys. El futbol li va 
servir per fer-ho. La malaltia es va convertir en un partit 
dur, el tractament en una temporada llarguíssima, i cada 
petit avanç, en una victòria. 

Cada capítol comença amb una frase d’un jugador o entre-
nador de futbol famós. Es parla de no rendir-se, de lluitar, 
d’esforç, de guanyar, d’èxits i fracassos... conceptes que ser-

EL PARTIT DE LA TEVA VIDA
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veixen per triomfar en el món del futbol, però que al Martí 
li han servit, i molt, per afrontar el partit de la seva vida.

El Martí va entendre que, com en el futbol, no sempre pots 
controlar el resultat, però sí l’actitud amb què afrontes el 
partit.

La història del Martí m’ha recordat la vida de molts futbo-
listes. D’aquells que no es rendeixen, que cauen i es tornen 
a aixecar, que entenen que perdre una batalla no vol dir per-
dre el partit. Vaig veure algú que estima el futbol, el Barça i 
la vida amb la mateixa passió amb què molts nens somien 
marcar un gol al Camp Nou.

He tingut la sort de conèixer nens i nenes que passen per situa- 
cions molt dures, i sempre m’ha impressionat la seva capa-
citat de somriure, de continuar somiant, de no perdre mai 
l’esperança. El Martí n’és un exemple claríssim, i en el seu cas 
el futbol li ha servit per sobreviure-hi emocionalment. 

Com un porter que, en el moment més decisiu, aconsegueix 
aturar un xut que ningú creia possible, el Martí ha fet l’atu-
rada de la seva vida. I nosaltres hem estat aquí per veure-ho. 
Endavant, Martí! Com molts altres infants i joves que no es 
rendeixen... ets imparable!

Dra. Marta Segú
Directora general de la Fundació FC Barcelona
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3 de febrer de 2023

Un partit es pot començar perdent,  
però mai s’ha de donar per perdut.

Luis Aragonés

XOC

Podríem dir que és el pitjor dia de la meva vida. Bé, podríem 
dir-ho no, sense cap mena de dubte: ho és!

Estic ingressat a l’Hospital Vall d’Hebron, segons el que 
diuen... Perquè tinc leucèmia.

Aquest matí m’han fet una analítica. El dimarts l’Agnès, la 
doctora, ens va dir a la mare i a mi que em fes una analítica 
de control, ja que feia molt temps que no en passava una.

De sobte, fa quinze dies, em surt un bony al coll. Ho dic al 
pare, ho dic a la mare. I com que la mare sempre es preocu-
pa per tot, em diu: 

—Demà al metge, que això no m’agrada... 

TAMPOC ÉS TANT!

L’Agnès, la meva doctora, ahir va dir que no era res, sembla-
va que li treia importància, però com que feia poc que havia 
passat la covid, fer-me una analítica aniria bé.
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Ha estat un divendres normal. He fet socials a primera hora, 
a segona castellà; tercera i quarta, música i anglès; i a última, 
matemàtiques. Com tots els divendres, tocava anglès extra-
escolar al centre. Avui no he anat a casa i m’he quedat a 
dinar a l’escola.

Mentre fèiem anglès, la Mariona, la monitora del menjador, 
m’interromp i em diu que he de baixar a recepció, que 
m’estan esperant. Arribo a recepció i veig el pare plorant, li 
pregunto què li passa, començo a pensar que els ha passat 
alguna cosa a la mare o als meus germans, però ell m’ho 
nega. Llavors em diu:

—Martí, tens càncer a la sang.

Em quedo en xoc, començo a donar cops de puny a terra,  
no m’ho crec!!! Em pica la llengua, començo a cridar però no 
ploro. El pare em diu:

—T’està esperant una ambulància que et portarà a Barce-
lona.

Anem al cotxe, la mare també hi és. No pot dir ni una pa-
raula, jo tampoc. Estem en xoc. Arribem a l’Arnau, l’hospi-
tal provincial de Lleida. Comencen a fer-me tot de proves: 
radiografies, analítiques, etc., i em posen una via amb sèrum 
per a protegir els ronyons de les cèl·lules malignes.

La primera persona a qui truco: el meu entrenador, l’Aaron. 
El primer que he pensat és que perdria el futbol. La cosa més 
important de la meva vida, justament el que anava a fer des-
prés d’anglès. Anar a entrenar. Després començo a trucar a 
tothom, als meus amics, padrins, coneguts... Necessito par-
lar per alliberar aquest estat d’angoixa i mal al pit.
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Al cap d’una estona arriba l’ambulància. Marxem amb el 
meu pare amb l’ambulància cap a l’Hospital Vall d’Hebron 
de Barcelona. 

EL VIATGE MÉS LLARG DE LA MEVA VIDA!

Quan hi arribem, ens posen en una sala comuna, ja que no hi 
ha habitacions disponibles. L’infermer ens diu que, com que 
és divendres a la nit, no hi ha cap hematòleg, i que ens hau-
rem d’esperar a demà al matí perquè ens donin el diagnòstic. 
No m’ho crec, penso que estic en una pel·lícula. M’he inten-
tat posar a dormir però no puc. No puc parar de pensar en 
què passarà. Em moriré? Què és això de la leucèmia?
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4 de febrer de 2023

Fins a l’últim minut de l’últim partit, tot és possible.

Alex Ferguson

RESULTATS

Uf, si ahir va ser un mal dia, avui ha estat encara pitjor. Els 
metges m’han donat els resultats de les analítiques i no he 
entès gairebé res del que m’han explicat. Només recordo 
que han dit la durada del tractament: DOS ANYS. Sí, dos 
anys... no m’ho podia creure.

No parava de plorar i de fer preguntes: “Dos anys tancat 
aquí? Funcionarà, aquest tractament? Em cauran els ca-
bells? Podré relacionar-me amb els meus amics?”

Finalment, m’han dit que el tram més dur seran set mesos a 
Barcelona, on m’hauré de quedar gairebé tot el temps. Du-
rant la resta del tractament podré estar a casa, i la medicació 
serà oral, una mica més lleu.

Em sento molt cansat, i només fa dos dies que estic aquí. He 
parlat amb potser cent persones i els he explicat la mateixa 
història una vegada darrere l’altra. Encara no he sortit al 
carrer des que vaig arribar ahir a les set de la tarda, i tinc la 
via al braç amb sèrum perquè els meus ronyons no pateixin.
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Si he d’estar així set mesos, em sentiré esgotat. És molt frus-
trant tenir ganes de fer coses i no poder fer-ne cap. Els meus 
companys han jugat avui a Andorra i m’han dedicat la vic-
tòria. Quan he vist les fotos, no he parat de plorar. El futbol 
és una de les coses que més m’agrada en aquesta vida, i no 
sé com aguantaré sense poder jugar.

Avui, tot i això, m’he pogut distreure una mica amb el pare 
d’un amic meu, el José, que estava a Barcelona treballant i 
ha passat una estona amb mi.

Els meus pares estan molt preocupats; mai els havia vist plo-
rar. És molt estrany veure plorar els teus pares. Sempre pen-
ses que són indestructibles, però no... també són persones i 
expressen els seus sentiments més negatius.
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