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INTRODUCCIO

Es injusta. La sortida de la crisi que estem vivint deixa gairebé
una quarta part de la poblacié activa sense feina. La desigualtat
s’accentua 1 agafa aires d’esquizofrénia. Mentre a la base de la piramide
hi ha un enorme patiment, al voltant de les empreses de I'Ibex 35
les coses continuen rutllant gracies a la seva internacionalitzaci6é 1 a
Ienginyeria fiscal que els permet amagar beneficis en paradisos fiscals.

Entre la gent que va a peu, els joves sén els més perjudicats en
el nou repartiment de cartes que suposa el canvi economic actual,
mentre que els jubilats conserven les seves pensions i els treballadors
madurs mantenen els seus contractes indefinits tot 1 'afebliment que
ha suposat la reforma laboral 1 les fortissimes reduccions de salaris
que s’han viscut.

Les politiques que s’han imposat a la Unié Europea per sortir de
la crisi passen per la drastica retallada de la despesa, a la recerca de la
reduccid del deficit public. Destat del benestar que Espanya havia
anat construint modestament viu un retrocés historic amb retallades
en tota mena de serveis a la ciutadania.

Les majories politiques dels altims anys han decidit aquest
cami, que probablement han vist com una ocasié per rectificar els
equilibris profuns entre sector public 1 sector privat en la nostra
economia. A més, aquestes majories conservadores compten amb
uns aliats impensats. Els paisos emergents, amb la Xina al capdavant,
exerceixen una pressid sobre les societats occidentals que condueix
a la rebaixa de prestacions socials per millorar la competitivitat de
la manera més efectiva. Si I'estat del benestar va créixer a Europa
a Pombra del poder de la Unié Sovietica 1 els seus aliats després
de la II Guerra Mundial, ara, la for¢a de gravetat politicoeconomica
s’ha traslladat a Asia i empeny en el sentit contrari.

Destat del benestar esta en reculada, de moment, perd pot la
societat civil organitzar ara una “societat del benestar” que compensi
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aquesta tendencia? Crec que hi ha moltes raons per respondre que
si 1 he escrit aquest llibre per agrupar-les 1 presentar-les al lector.

La societat en xarxa que neix amb el desenvolupament d’Internet
esta acabant amb la dicotomia classica entre societats individualistes
1 societats col-lectivistes. El paradigma de la primera era la societat
nord-americana, mentre que els maxims exponents de la segona es
trobaven a Europa, particularment entre els paisos nordics.

La societat collectivista es construia a partir de la mediacié de
Iestat, que assumia 'organitzacié6 de moltes activitats. A les societats
individualistes era sobretot la iniciativa privada I'encarregada de dur la
idea a terme. Doncs bé, en la societat en xarxa, la iniciativa individual
troba el marc perfecte per compartir aquesta empenta amb la resta
de persones. Es una sintesi de la qual en pot sortir una organitzaci6
més potent, que aprofiti 'empenta de I'individu i la col-laboracié del
col'lectiu per millorar 1 estendre les iniciatives. El canvi de valors
que ha implicat la crisi cap a una més amplia consciéncia social és
terreny adobat per a aquesta nova col-laboracid interpersonal, hi ha
molt de recorregut per davant, perd també hi ha limits.

Aquest llibre pretén ajudar el lector a prendre les seves propies
decisions en la seva vida social, economica 1 politica amb informaci-
ons rellevants sobre els efectes que unes opcions o unes altres poden
tenir sobre la seva vida 1 sobre la collectivitat. En la majoria dels
casos, les solucions que s’apunten passen per un esfor¢ mancomunat
amb altres ciutadans. Aixo ens porta a recuperar la dimensié social
1 una convivencia més estreta 1 auteéntica. Tot un canvi respecte al
consum individualitzat 1 sovint alienant proposat pel model imperant
durant els anys de la bombolla.

Les informacions que conté aquest llibre sintetitzen el meu
treball periodistic, desenvolupat especialment en els Gltims anys, dins
el programa televisiu setmanal Talor Afegit, dedicat a 'economia. Alla
he intentat sistematicament apropar la informacié economica al punt
de vista del ciutada. No es tractava d’explicar pedagogicament el PIB,
sind de comprovar la influéncia del comportament de les persones
en el propi creixement, a través del consum, per posar 'exemple
més evident.

A més, el llibre conté experiencies propies en I'aplicacié d’opcions
de vida economica diferents de les convencionals, més respectuoses
amb el medi ambient 1 amb una consciéncia global, pero sempre dins



del seny, sense lloc per a heroismes utopics. Aixd m’ha portat a un
nou protagonisme personal, a alliberar-me de molts comportaments
que donem per assumits, crec que per pura inercia.

La tercera pota que sosté el text son les lectures d’autors de
referéncia en temes economics, sociologics, psicologics 1 ambientals,
que ajuden a donar forma a unes propostes que naveguen entre
diverses aigties.

Paul Mason és un colega de la televisi6 publica britanica que
ha escrit un llibre titulat Postcapitalism en el qual afirma que petits
grups de persones interconnectades aniran creant alternatives eco-
nomiques 1, sense adonar-nos-en, hauran marcat la direccidé cap a
una nova economia. Afirma que el capitalisme no ha existit sempre
en la historia de la humanitat 1 que bé pot tenir un final en els
propers anys.

Posats a imaginar, el periodista britanic aposta per un nou sistema
basat en la reduccidé de les emissions de carboni per contenir Ies-
calfament del planeta; en Pestabilitzacié for¢osa dels mercats financers
mitjancant la socialitzacié de les finances amb la idea d’impedir nous
cicles de bombolles 1 esclats. A més, reivindica el repartiment de la
productivitat que generara l'automatitzacié de les feines, 1 aixd ho
fara possible la digitalitzacié de 'economia. Aixi, es podria fer que
el treball acabi sent voluntari perqué la subsisténcia material estaria
assegurada per una renda basica universal.

Soén propostes que ara mateix sonen utopiques, pero marquen
un nord, una direcci6 cap a la qual caminar, justament el que ens
ha faltat en les ultimes decades de domini neoliberal. Hi ha altres
autors 1 liders socials imaginant el futur en termes similars 1 el més
engrescador és que les propostes surten d’entre la gent del carrer,
de manera que es poden posar a la practica personalment 1 en grup
des del primer dia. Una dimensié que té la forca de 'empoderament
personal 1 s’allunya dels esquemes classics que es basaven en teories
abstractes, llibres de lectura obligatoria i mons utopics que semblava
que no arribaven mai. Ara 1 aqui és possible caminar cap a una vida
“wiki”, una vida viscuda de manera colllaborativa.

He d’agrair la col-laboracié de les persones que han participat
en els meus reportatges 1 també als molt nombrosos companys de
televisié que han treballat amb mi des de diferents disciplines 1 je-
rarquies. Gemma Navés, Jordi Fortuny, Esther Ortega, Pere Gaviria,
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Marta Tobajas, Dani Pons, Lluis Ribera, Alfred Badenas, Gloria Alonso,
Rosa Mascard, Sara Segarra, Irina Vand, Xavi Bonet, Juanjo Fernandez,
Cristian Serinya, David Camps, Joan Palau, Joan Carles Calderon,
Anna M. Bordas, Anna Figueras, Jordi Mufioz, Enric Casanovas 1,
especialment, Albert Closas. De tots ells he apres alguna cosa.

Especialment complices han resultat la meva dona 1 els meus
fills, Raisa, Gabriel 1 Lorena, amb qui comparteixo moltes experien-
cies 1 entusiasmes. Ells han estat els primers defensors d’aquest llibre
1 mereixen el meu més profund agraiment.
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SEXE | ECONOMIA

Es un penjoll de carn fliccida, ple de cavernes que s’inunden de
sang 1 el tornen membre viril quan el cervell mana l'ordre adequa-
da. Una ordre que es genera a la vista d’unes prominents glandules
mamaries femenines o de les corbes dels malucs 1 les natges d’una
dona. Aquest instint basic, que ens produeix pessigolleig interns i
que té una funcié reproductiva de l'espécie, determina I’economia
del moén 1 dels seus habitants.

La poblaci6é és el principal parametre economic dun pais, la
seva principal riquesa per sobre dels recursos naturals o la seva
ubicacid geografica. La gent, les persones formades 1 amb capacitat
d’emprendre iniciatives economiques, séon el que distingeix més el
desenvolupament d’uns paisos del d’altres, per sobre dels recursos
naturals o la situacié6 geografica. I, és clar, el nombre d’habitants
d’un pais depeén d’ells mateixos. En societats més primitives es tenia
un elevat nombre de fills per superar la mortalitat infantil 1 formar
una familia en la qual els nens eren importants agents economics.

Els metodes anticonceptius ajuden a gestionar la decisié de tenir
fills —o de no tenir-los— en el moment desitjat, pero abans dels
anticonceptius les parelles s’espavilaven per intentar complir els seus
desitjos. La postguerra espanyola va ser una época de baixa fertilitat,
mentre que a la déecada de 1960, amb el creixement economic, es va
disparar la natalitat, va arribar el baby boom que a la resta d’Europa
1 als Estats Units s’havia produit una deécada abans.

La bonan¢a econdmica va motivar les parelles espanyoles a
treure el fre, que van incrementar el nombre de fills, fins arribar a
més de tres per dona al comeng¢ament de 1970. La crisi del petroli
va trigar uns anys a tenir efecte sobre la demografia, pero el 1978
ja s’havia iniciat un canvi drastic vinculat a latur, la inflacié 1 les
males perspectives economiques dels primers anys de la democracia.

El ginecoleg Santiago Barambio m’explicava per a un reportatge
sobre natalitat la seva percepcidé sobre la motivacid de les parelles
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relativa als fills. Barambio és un home alt 1 de certa envergadura, molt
parlador i posseidor de bones vibracions. Es un clissic de la lluita
pel dret de la dona a disposar del seu propi cos com li convingui,
un liberal. Tenir fills, deia Barambio, era durant el baby boom un fet
més de la vida, un esdeveniment que passava sense gaire planificacio.

En Pactualitat, les parelles planifiquen molt més la seva vida
reproductiva, retarden I'embaras fins a tenir seguretat economica, de
manera que les dones solen tenir els seus fills superats els trenta anys.

Queda lluny el fenomen que els demografs anomenen transicié
demogrdfica, el pas d’una societat en que les families tenien un elevat
nombre de fills per compensar 'alta mortalitat infantil que encara
assotava Europa al comencament del segle xx. M’ho explicava Pau
Miret, un meticulés demograf del Centre d’Estudis Demografics, al
campus de la UAB, abans d’anar a visitar una de les voluntarioses
families nombroses que temps enrere proliferaven en la nostra societat.

La familia Pujol, del barri d’Horta de Barcelona, va obrir les
portes de casa al nostre equip de televisié per mantenir una entrevista.
Els Pujol superen els seixanta anys 1 van tenir els seus set fills cap
al final del baby boom espanyol. Per al rodatge, van convocar alguns
dels fills, majors d’edat tots ells, 1 alguns dels néts.

Van organitzar un sopar familiar amb una dotzena de persones
reunides davant la taula del menjador. Acostumats a conviure en poc
espai, les anades 1 vingudes d’estovalles, plats i safates de pa amb
tomaquet 1 embotits es produien enmig d’una curiosa coreografia
de moviments en qué no es va produir una sola topada, per a la
meva sorpresa.

Davant la camera, els Pujol explicaven que, efectivament, no
planificaven la reproduccid, fet que, en el seu cas tenia també un
component religiés com a parella de seguidors de ’Opus Dei que
son. Els Pujol van desenvolupar la vida familiar en un petit pis de
protecci6é oficial de setanta metres quadrats, tres habitacions 1 un
bany, en el qual no havia de ser facil conviure. Durant la gravacid
de la seqiiencia del sopar familiar vaig haver de sortir al passadis de
I'habitatge per no estar constantment en el punt de mira de la
camera 1 vaig poder prendre consciencia del petit espai en que es
desenvolupava la vida d’aquella familia.

La decisi6 dels Pujol 1 les families de la seva generacid els va
produir una gran satisfaccid6 personal 1 no la pretenc qiiestionar,
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pero va tenir conseqliencies col-lectives de gran calat. Les aules de
les escoles van viure una massificacié que no havien conegut an-
teriorment, de manera que la qualitat de I'ensenyament en aquells
anys se’n va ressentir. Els fills del baby boom van coneéixer I'atur en
incorporar-se al mercat laboral 1 el fet que fossin un gran nombre
de ma d’obra va pressionar els salaris a la baixa. No és per casua-
litat que la incorporacié de la dona al mén del treball a Espanya
sigul en aquests mateixos anys, ja que es fa imprescindible disposar
de dos salaris per tirar endavant una familia, com reflexionava amb
nosaltres ’economista Josep Oliver.

El tercer gran efecte que tindra la generacid del baby boom sobre
Ieconomia sera el desequilibri del sistema de pensions. Larribada
d’aquestes generacions tan abundants a I’edat de jubilacié coincidira
amb una poblacié en edat laboral molt per sota del minim necessari
per pagar les pensions 1 caldra revisar el sistema. Els bancs s’han
dedicat a fer informes alarmant sobre aquest fet 1 promocionant els
seus plans de pensions. Podria ser una sortida, pero des que es van
crear en la decada de 1990, els plans de pensions de les entitats es-
panyoles han demostrat tenir ben poca capacitat de generar ingressos
per als seus titulars, mentre si que garanteixen sucoses comissions per
als seus gestors. Altres possibilitats passen per 'augment de les co-
titzacions socials dels treballadors o de les que paguen les empreses
per finangar les pensions. La inversi6 en tecnologia que substitueix
ma d’obra hauria de tenir alguna relacié amb la sostenibilitat del
sistema de pensions, no? O també hi pot haver una baixada de les
pensions de jubilaci6 o un retard en I'edat d’entrada, cosa que ja
s’esta produint amb les politiques conservadores imposades en els
ultims anys.

La Nuria 1 'Albert van ser els joves que rondaven la trentena
d’anys als quals vaig entrevistar per al mateix reportatge sobre de-
mografia i economia el 2010. Llavors la Naria estava embarassada
del seu segon fill 1 articulava un sofisticat discurs en qué combinava
I'oportunitat de la seva decisid6 amb la baixada dels tipus d’interes de
la hipoteca que pagava la parella. Aquesta racionalitzacié del com-
portament reproductiu condueix la taxa de fertilitat de les dones a
1,2 fills per dona en lactualitat, quan la taxa de manteniment de
la poblaci6 és de 2,1 fills per dona. La decima sobrant serveix per
compensar els casos de dones sense descendéncia per diferents causes.
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La Naria i 'Albert viuen en un apartament d’uns 80 metres
quadrats a Viladecans, prop de Barcelona. En parlar amb ells al parc
infantil que tenen davant del seu habitatge descartaven la possibilitat
de tenir un tercer fill, precisament perque el seu pis els semblava
insuficient per allotjar una familia de cinc membres. La compara-
ci6 amb els Pujol 1 els seus set fills en el diminut pis d’Horta es
feia inevitable 1 revelava I'abisme que separa dues generacions d’un
mateix pais.

Actualment, els demografs calculen que un vint per cent de
dones a Espanya passara la seva edat fertil sense tenir fills. Ens
trobem a laltra banda de la tendéncia marcada pel baby boom fta
quatre decades. El catedratic d’economia de la Universitat Autono-
ma de Barcelona, Josep Oliver, apunta encertadament que la decisio
individual de no tenir fills suposa que col-lectivament hem decidit
tenir molts immigrants.

La immigracié és una solucid parcial al problema del buit
demografic espanyol dels propers anys. La poblacidé immigrada que
va arribar a la deécada de 1990 ja va destacar també per la seva
alta fertilitat. Les dones africanes o llatinoamericanes portaven un
comportament reproductiu propi, més proper a la despreocupacid
dels anys del baby boom a la qual es referia el doctor Barambio en
parlar de I'Espanya dels anys 1960 1 1970. Les dones immigrades
feien augmentar la fertilitat general del pais, pero la seva influéncia
no va passar de ser aixo, una influéncia, ates el seu limitat pes en la
demografia espanyola. Per enfrontar I’envelliment de la poblaci6, molts
paisos europeus han empres politiques socials d’ajuda a la familia per
estimular els naixements. A Alemanya, els menors reben una paga de
184 euros mensuals des que neixen fins que compleixen els divuit
anys. Altres paisos tenen politiques similars 1 xarxes de guarderies
per facilitar la conciliaci6 de la vida laboral 1 familiar.

A Espanya, el govern de José Luis Rodriguez Zapatero va crear
un xec nad6é de dos mil euros que va durar un parell d’anys, fins
que, davant la crisi economica, va decidir retallar despesa publica
seguint el dictat de la Unié Europea. Les llars d’infants per a nens
de menys de tres anys son majoritariament privades 1 tenen un alt
cost per a les families. Els avis supleixen en molts casos I’abséncia
d’una xarxa publica de guarderies, la qual cosa també té un cost,
aquesta vegada en la qualitat de vida dels ancians.
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